SZULOI KOMPETENCIAK FEJLESZTESE

CSALADSEGITO ES ESETMENEDZSER INTENZIV

EGYUTTMUKODESEVEL
(,MULTI- TEAM” MUKODTETESEVEL)
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1) Csoportok

» sziil6 csoport
gyerek csoport
» haztartdsismeretek

A\

e szakemberek tréningje
e sziilok tréningje

Részletezés:

Sziild csoport
Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Tolacziné Varga Zsuzsanna, Szabo Aliz

Helyszin: 7100 Szekszard, Vorosmarty utca 5. Humanszolgaltatdo Kézpont nagyterme
Idékeretek: Havonta egy alkalommal — minden hénap harmadik - kedd délutan 15%
17% kozott

Meghivott résztvevo személyek szama: 20 csalad sziild tagjai

TEMATIKA:
1. alkalom Sziil6 lettem/vagyok
vendég: Fiives Erika
bemutatkozassal kevert kotetlen beszélgetés a témarol
ezen alkalommal keretek, szabalyok tisztdzasa
2 alkalom Nehézségek a sziilo — gyerek kapcsolatban
3. alkalom A kommunikacio — gyermek és sziil6 kozott
4 alkalom C¢ljaink a csaladban — gondolati épitkezés 1ényege
5 alkalom Gyermekeink érdeke: szabalyok, kovetkezetesség,
keretek
6. alkalom Megoldasi modszerek:
értd figyelem — kommunikéciod
szabalyok, keretek betartasa
csalad, mint k6zdsség — kdzdsségi programok
mindségi 1d6
rendszer ¢és kiszamithatosag a csaladban

Gyerek csoport

10 év alatti gyermekeknek

Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Rikkertné Berkes Judit

Helyszin: 7100 Szekszard, Vorosmarty utca 5. Humanszolgéltatdé Koézpont fejlesztd
helyiség



Idékeretek: Havonta egy alkalommal — minden honap harmadik - kedd délutan 15%° -
17% kozott

Meghivott résztvevd személyek szdma: programban részt vevo csaladok 3 év feletti
gyermekeinek szama - feliigyelet

TEMATIKA:
1. alkalom fejleszté tarsasjatékozas életkornak megfeleléen —
jatszocsoport mozgasos
2. alkalom fejleszt6 tarsasjatékozas életkornak megfeleléen —
jatszdcsoport mozgasos
3. alkalom fejleszt6 tarsasjatékozas életkornak megfeleléen —
jatszdcsoport mozgasos
4. alkalom fejleszt tarsasjatékozas életkornak megfeleléen —

szellemi fejlesztés
5. alkalom fejlesztd tarsasjatékozas életkornak megfeleléen -
szellemi fejlesztés
6. alkalom fejlesztd tarsasjatékozas életkornak megfeleléen -
szellemi fejlesztés

10 év feletti gyermekeknek

Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Fabian Anita, Kémenes - Piros Mariann

Helyszin: 7100 Szekszard, Vorosmarty utca 5. Humanszolgaltatdo Kozpont vmely
terme és/vagy Piac Placc Oktat6 II. 7100 Szekszard, Varkoz 1.

Idokeretek: Havonta egy alkalommal — minden honap harmadik - kedd délutan 15% -
17% kozott

Meghivott résztvevd személyek szama: 20 csalad sziild tagjai

TEMATIKA:

KATE — program kerete — hangsiilyosan a szabalyok elfogadasanak
kompetenmcidja

Haztartasismeretek

Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Cziky Pal Péterné

Helyszin: 7100 Szekszard, Csatar utca 70/B, Csaladok Atmeneti Otthona

Idokeretek: Havonta egy alkalommal — minden hénap harmadik - péntek délutan 15%
- 18% kozott

Meghivott résztvevd személyek szama: 20/felndtt/elsésorban anya

TEMATIKA:
2. alkalom — ami egy haztartasban sziikséges



alapfogalmak ismeret
alap eszk6z0k bemutatdsa/magyarazata
alap anyagok ismertetése, bemutatdsa
3. alkalom — tovabbiak
tervezés
bevasarlas - menete
4. alkalom— A BOLT
mult alkalom listdzadsanak rendszerezése
Mit f6zzek ma?
Ko6z0s bevasarlas.
5. alkalom Alapételek készitése
Mi legyen a héten? Elére gondolkozas Iényege, modja.
Ami mindig legyen otthon.
kozos f6zés
6. alkalom A FOZES
kozos f6zés
7. alkalom Mit tudok mar egyediil?
egyeztetés az alkalmakrol
teljes folyamat végig vitele parokban — ,,vizsga”
nyertes egy élelmiszer csomagot tud atvenni, tobbiek egy — egy
alapélelmiszert

Szakemberek tréningje

Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Jonasi Krisztian

Helyszin: 7100 Szekszard, Vordsmarty utca 5. Humanszolgaltatd Kozpont nagyterme
Idékeretek: program nyito tréning sorozata két és/vagy 3 napban 9% - 16%

Meghivott résztvevd személyek szama: az intenziv csalddgondozast folytato
csaladsegitdk és esetmenedzserek

Sziil6k tréningje

Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Jonasi Krisztian

Helyszin: 7100 Szekszard, Varkoz 1. Piac Place

Idékeretek: program nyité tréning sorozata két és/vagy 3 napban 129 - 17%
Meghivott résztvevd személyek szama: 20 csalad sziild tagja

2) »Multi Team” — multidiszciplniaritas 0j ismeretstratégiak otvozete fiiggetlen
szakmai nézOpontokkal egy bizonyos probléma megoldésa érdekében



Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd/moderator: Szabo Aliz

Helyszin: 7100 Szekszard, Vordsmarty utca 5. Humanszolgaltatd Kozpont
nagyterme

Iddkeretek: indulaskor az elsé hét nap naponta harom csalad egyeztetése, majd
fél idében ugyanez €s a végén az utolsé héten ismételten, egy alkalom max 3
ora

Meghivott résztvevd személyek szama: esetmenedzser, csaladsegito,
pszichologus, fejleszté pedagogus, vezetok, esetleg jogasz,

csalad ¢életkoriilményétdl fliggden: gyermek orvos, pszichiater, addiktologus,
partfogo feliigyeld, Kozosségi Pszichiatriai Ellatas koordinatora

Szocialis Diagnozis felvétele.

Esetek rovid 6sszefoglald vazanak elkészitése meghatarozott fokusz pontok mentén.
Kérdések: szocialis diagnozist felvevd szakembernek, csaladsegitdnek, esetmenedzsernek,
egyéb jelenléviknek.

Problémak meghatarozasa.

Lehetséges alternativak asszociacioval.

Megoldasok.

Legjobbnak tiin6 megoldas kidolgozasa 1épésenként.

+ heti esetmegbeszélések:

kérdéssor, melyet minden héten megvalaszolnak az esetmenedzserek, csalddsegitok, ezzel
jonnek a teamra

mi tortént?

mi nem tortént?

hol tart az ligy az els6 multi- team megbeszéléshez képest

gondolatok

kérdések

tervek, s feladatok

3) Intenziv csaladgondozas

Program felelds: Szabo Aliz

Csoport vezetd: Tolacziné Varga Zsuzsanna, Szabo Aliz

Helyszin: 7100 Szekszard, Vorosmarty utca 5. Humdnszolgaltato Kozpont
nagyterme

Id6keretek: program indulasatol, végéig, hetente egy alkalommal, hétfé délutan
Meghivott résztvevd személyek szdma: esetmenedzserek, csalddsegiték és
vezetok



Intenziv csaladgondozas: 7%° — 19% idgintervallumban esetmenedzser és csaladsegitd

munkamegosztasaban

Csalad tdmogatasa: reggeli orakban, déleldtt: hivatalos iigyek intézése, ha nem dolgozik —
kiemelt figyelem az otthon 1évé magantanuld gyermekre, kora délutdn — étkezés tervezése,
bevasarlés intézése, tanulds — mindségi ido, esti rutin kialakitasa.

4) Feladatok listazasa

December - Januar

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

egyeztetés a két vezet6 kozott

tréning vezetdjével egyeztetés

szakemberek kivalasztasa, veliik egyeztetés

csaladok kivalasztasa

egylittmiikodd szerzodések kidolgozasa, nyilatkozatok el6készitése
csaladok meginvitalasa — postai Gton, majd személyesen, nyilatkozatok,
szerzddések aldiratasa — keretezés

szocialis diagnozis felvételének kezdete

tematikak egyeztetése a szakemberekkel — részletezés, pontositas, formai
kidolgozés, helyfoglalas, amely programnal sziikséges, adminisztracios
elokészités: jelenléti iv stb.

heti esetmegbeszéléséhez a kérdéssor kidolgozasa

Februartol

1) ,,multi — team” levezénylés minden csaladnal

2) tréning

3) csoportok inditasa

4) intenziv csaladgondozas kezdete

5) folyamatos adminisztracio: jelenléti iv, feljegyzések készitése, osszefoglalé
értékelés elkészitése



l. melléklet:

Intenziv csaladgondozas munkafolyamat napi feljegyzése

Datum:

Pontos idétartam:

Helyszin:

Jelen 1évO személyek:

Esemény:

Felmerild kérdése:

Feladat meghatarozas masnapra:



NYILATKOZAT

Alulirott (sziiletési hely:
............................. ,sziiletési 1d6: ey anyja neve:
........................................ P /210 Q1 C: 11 |

lakos nyilatkozom, hogy a Humanszolgaltato Kozpont Igazgatdja és Szakmai vezetje A
Nemzeti Biinmegel6zési Stratégiardl szolo (2013-2023) 1744/2013. (X. 17.) Korm. hatarozat
megvalositasa, 8.2.3. Konfliktusok és az er0szak megeldzése, kezelése; D. A csalad védelmi
funkcidjanak novelése alpont keretében a Sziildi kompetencidk fejlesztésére, erdsitésére
vonatkoz6 modellprogram Szekszardi program megvaldsitasarol részletesen tdjékoztatott. A
tajékoztatas soran megismertem az intenziv csalddgondozas 1ényegét, formajat, a multi — team
modszerét és a program csoportozasi formait is.

Ezen tajékoztatd alapjan nyilatkozom, s aldirdsommal megerdsitem, hogy vallalom, hogy a
programsorozatban, aktivan részt veszek, hogy a foglalkozasokon a kételezd jelenléti iveket
aldirom, hogy rélam ¢és gyermekemrdl/gyermekeimrdl fénykép késziilhessen, melyet
kizardlag — a program keretén beliil engedélyezek felhasznalni.

Tovabba vallalom, hogy a program keretéhez sziikséges kérddiveket megvalaszolom, interji
kérdésekre valaszt adok.

Szekszard, 2018. januar 01.

A fent leirtak a valésagnak megfelelo informaciokat tartalmazzak, s a vallalasaimat
jelen alairasommal megerdsitem!

alairas



